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JEDNOSTKI SPECJALISTYCZNEGO PORADNICTWA 

Nazwa jednostki Adres Kontakt 

Powiatowe Centrum 
Pomocy Rodzinie 

ul. Limanowskiego 11 

11-200 Bartoszyce 
 

www.pcprbartoszyce.pl 

Tel. 89 762 97 50 

email: pcprbart@poczta.onet.pl 

Elekt. Skr.Podawcza: 

PCPRBARTOSZYCE 

Adres e-doręczenia AE:PL-87890-

98989-STCHS-28    

JEDNOSTKI ORGANIZUJĄCE PROGRAMY ODDZIAŁYWAŃ 

KOREKCYJNO-EDUKACYJNYCH DLA OSÓB STOSUJĄCYCH DOMOWĄ 

Lp Nazwa 

jednostki 

Kontakt Zakres oddziaływań 

1.  

Powiatowe 
Centrum 
Pomocy 

Rodzinie 

ul. Limanowskiego 11 

11-200 Bartoszyce 
Tel. 89 762 97 50 

email: 
pcprbart@poczta.onet.pl 

Elekt. Skr.Podawcza: 
PCPRBARTOSZYCE 

www.pcprbartoszyce.pl 

 
 

osoba do kontaktu: 
Paulina Wołosz 

 pokój 11 

Tel. 89 762 10 52 

- spotkania grupowe 

- konsultacje indywidualne 

Część edukacyjna ma na celu 

przekazanie szeroko pojętej wiedzy na 

temat zjawiska przemocy domowej, 

mechanizmów powstawania przemocy 

oraz konsekwencji jej stosowania. 

A także uzyskanie informacji  

o możliwości podejmowania działań 

terapeutycznych. Część korekcyjna 

zmierza do zmiany przekonań odbiorów 

programu dotyczących stosowania 

przemocy domowej oraz 

powstrzymania osoby stosującej 

przemoc domową przed dalszym jej 

stosowaniem. Ukierunkowana jest na 

wypracowanie przez uczestników 

prawidłowych sposób rozładowywania 

napięcia, naukę samokontroli, trening 

umiejętności społecznych  

i asertywności oraz naukę korzystania 

ze wsparcia społecznego. A także na 

ukształtowanie umiejętności  

w zakresie wychowania dzieci bez 

używania przemocy domowej oraz 

uznanie przez osoby stosujące przemoc 

domową swojej odpowiedzialności za 

używanie przemocy domowej. 

mailto:email:%20pcprbart@poczta.onet.pl
mailto:email:%20pcprbart@poczta.onet.pl
mailto:email:%20pcprbart@poczta.onet.pl
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WYKAZ ZESPOŁÓW INTERDYSCYPLINARNYCH  

DS. PRZECIWDZIAŁANIA PRZEMOCY DOMOWEJ 

  

Lp. Gmina Imię i nazwisko 

przewodniczącego 

Adres 

Kontakt 

1.  Miejska Bartoszyce Katarzyna Siry 

ul. Boh. Monte Casino 1, 

11-200 Bartoszyce 

tel. 89 762 98 58 

2.  Wiejska Bartoszyce Dorota Myma 

ul. Pieniężnego 10a, 11-

200 Bartoszyce 

tel. 89 762 18 90 

3.  
Miejska Górowo 

Iławeckie 
Agnieszka Gorzycka 

ul. Sikorskiego 19 

11-220 Górowo Ił. 

Tel. 89 76 11 019 

4.  
Wiejska Górowo 

Iławeckie 
Iwona Gołębikowska 

ul. Kościuszki 17, 

11-220 Górowo Ił. 

Tel. 89 761 11 33 

5.  Sępopol Sylwia Demczuk 

ul. Lipowa 1a, 

11-210 Sępopol 

Te. 89 76 13 219 

6.  Bisztynek   Lidia Tomasik 

Plac Wolności 5,  

11-230 Bisztynek 

Tel. 507 498 707 
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WYKAZ OŚRODKÓW POMOCY SPOŁECZNEJ 

 

Lp. Gmina Imię i nazwisko 

kierownika/ 

dyrektora 

Nazwa 

Adres 

Kontakt 

1.  
Miejska 

Bartoszyce 
Stefania Michalik-Rosa 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej 

ul. Pieniężnego 10a 

11-200 Bartoszyce 

tel. 89 762 50 30 

2.  
Wiejska 

Bartoszyce 
Katarzyna Pawłowicz 

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 

ul. Pieniężnego 10a,  

11-200 Bartoszyce  

tel. 89 762 18 90 

3.  

Miejska 

Górowo 
Iławeckie 

Agnieszka Gorzycka 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej 

ul. Sikorskiego 19 

11-220 Górowo Ił. 

Tel. 89 761 10 19 

4.  
Wiejska 
Górowo 

Iławeckie 

Elżbieta Cybulska 

Centrum Usług Społecznych 

ul. Kościuszki 17, 

11-220 Górowo Ił. 

Tel. 89 761 11 33 

5.  Sępopol Joanna Zarzycka 

Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej 

ul. Lipowa 1a, 

11-210 Sępopol 

Te. 89 761 32 19 

6.  Bisztynek   Lidia Tomasik 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej 

Plac Wolności 5,  

11-230 Bisztynek 

Tel. 507 498 707 
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WYKAZ PODMIOTÓW REALIZUJĄCYCH TERAPIĘ DLA OSÓB 

UZALEŻNIONYCH OD ALKOHOLU I WSPÓŁUZALEŻNIONYCH  

 

Lp. Nazwa Adres 

Kontakt 

Zakres działania 

 

1.  

Poradnia Terapii 
Uzależnień i 

Współuzależnienia 
NZOZ „Szansa” 

Ul. Wajdy 10  
pok. 41-42 

11-200 Bartoszyce 
89 762 14 07 

Poradnictwo specjalistyczne dla 

osób uzależnionych i 

współuzależnionych – sesje 

grupowe i indywidualne 

- terapia uzależnienia 

- wsparcie psychologiczne 

2.  

Punkt 

Informacyjno-
Konsultacyjny dla 

osób 

uzależnionych  
i ich rodzin oraz 

ofiar przemocy  
w rodzinie 

Ul. Wajdy 10 

11-200 Bartoszyce 
Tel. 89762 98 58 

603-123-076 
668-837-071 

- wsparcie i poradnictwo 

psychologiczne dla osób 

uzależnionych, 

współuzależnionych oraz osób 

dotkniętych przemocą domową 

- poradnictwo dla osób 

uzależnionych i 

współuzależnionych odnośnie 

możliwości uzyskania 

specjalistycznej pomocy 

 

 WYKAZ PODMIOTÓW REALIZUJĄCYCH PORADNICTWO  

DLA OSÓB UZALEŻNIONYCH OD ŚRODKÓW PSYCHOAKTYWNYCH 

ORAZ ICH RODZIN 

 

Lp. Nazwa Adres 

Kontakt 

Zakres działania 

 

1.  

Stowarzyszenie 

MONAR – 
Poradnia 

Profilaktyczno-
Konsultacyjna 

Ul. Sikorskiego 6 
11-200 Bartoszyce 

Tel. 89 764-09-28 

Poradnictwo rodzinne dla osób 

używających środki 

psychoaktywne i ich rodzin 
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 WYKAZ PLACÓWEK ZAPEWNIAJACYCH MIEJSCA NOCLEGOWE 

 

Lp. Nazwa Adres 

Kontakt 

Zakres działania 

 

1.  
Schronisko dla 
bezdomnych 

Ul. Pieniężnego 10 

11-200 Bartoszyce 

tel. 89 762 97 75  

 

Zapewnienie miejsca noclegowego 

 

 

 

 

 

 

 


